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LÆRINGSPLAN 10D UKE 46 

2022/2023 

Informasjon: 

📌Husk at du skal lese ca 15 minutter hjemme i selvvalgt litteratur hver dag.📚 

10D Svømming Tirs. kl 10.30 – 11.15 Fra og med uke 46 Til og med 
uke 50 
Fysisk akt. Trond.  Inneaktivitet,sirkeltrening 
Fys.akt. Erlend: Siste uke med egentrening. Skjema ligger hos Oddbjørg.  
Valgfag UPT: husk forkle og ev hårstrikk! 
Husk å sette bind på alle de nye bøkene du har  fått i høst!!!! 
Friluftsliv: avspasering 

Timeplan for klasse 10D 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Norsk Naturfag Tilvalg Matte Matte 

2 Norsk Tilvalg Norsk/noa Matte Naturfag 

3 Matte svømming Samfunn KRLE Naturfag 

4 KRLE Norsk/noa K & H Gym Samfunn 

5 Matte Engelsk K & H Gym Utd.valg 

6 Samfunn Engelsk Valgfag Engelsk Norsk 

7   Valgfag   

 

 

Fag A B C 

Norsk Læringsmål: øve på eksempeloppgave- bokmål 

Du finner linken til eksempeloppgaven på its i et W- dokument. Du skal svare på oppgave 1 og lage tankekart til 
oppgave 2 og 3 til fredag.  Dere jobber med læringspartneren din.  Gjøre nynorsk prøven som dere øvde på i forrige 
uke som repetisjon.  

Matte Læringsmål: Kunne løse enkle likningssett på papir og grafisk.  

• Oppgaver i Oppgavebok.  

Side 27: 1.141 og 1.142, Side 28: 1.144 

(gjør oppgavene med én prikk) 

• Oppgaver i Oppgavebok (velg selv passende vanskelighetsgrad) 

Side 27: 1.141 og 1.142 

Side 28: 1.144 
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• Regne ut og trekk sammen:  

1) 3(2x-8) + 5 

2) 7x(6+9x) 

• Regn ut og trekk sammen: 

1) 4(3x-8) + (2x-7)(4x+2) 

2) 3x(4+5) – 2x(x-1) 

Engelsk Læringsmål: øve til fagdagen! 

Du skal gjøre ferdig oppgavene fra 18 -23 denne uken.  Linken til eksempeloppgaven ligger på its. Her finner du også 
vurderingskriterier som vi går gjennom i 1. timen . 

Naturfag Læringsmål: Kunne si noe om begrepet bærekraftig utvikling og gi eksempler på nasjonale og internasjonale 

samarbeidsavtaler og tiltak knyttet til naturvern og miljø. 

OBS! Naturfagsprøve, fredag i neste uke. 

Bla gjennom sidene 52 – 57. Se på bildene, 

les bildetekstene og les overskriftene.  

Skriv av de oransje faktasetningene i margen 

på disse sidene 

Les side 52 – 57 (Bla gjennom sidene før du leser selve teksten. Se på 

bildene, overskriftene osv. .) 

Oppgaver side 66: 2.52, 2.53, 2.54 og 2.57 

 

Samfunnsfag Læringsmål: vi begynner på nytt tema! Økonomi og samfunn 

Starter med oppgave 1 side 51 i timen- denne er lekse til siste time denne uken. Du jobber med læringspartneren din. 
Du får også tilbake prøven fra uke 45. 

KRLE Læringsmål: kunne sammenligne sentrale trekk ved islam og jødedommen 

Prøve på torsdag. Se målark på It’s Learning 

Kunst og Håndverk 
 

Læringsmål: 

   

Kroppsøving Læringsmål: 

inneaktivitet 

Arbeidslivsfag Læringsmål: 

 

Engelsk fordypning Læringsmål: Spille inn PodCasten! 

På tirsdag skal alle ha spilt inn og levert PodCast oppgaven deres på its. Husk Ironi, humor og sarkasme! 

Tysk Læringsmål: 

Dere skal presentere de setningene dere har skrevet om Brandenburger Tor – også jobbe med oppgaver/sterke-svake 
verb i presens perf + modale hjelpeverb 



Spansk Læringsmål: Kapittelprøve TIRSDAG! 

LES GODT! 

 

 


